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• OBJECTIFS

Suivre et inclure dans la cohorte en population 
générale CONSTANCES des sujets séropositifs VIH-1 
suivis dans les cohortes ANRS CO6 PRIMO et CO21 
CODEX.
Les données recueillies dans CONSTANCES seront 
ensuite transmises au Centre de Méthodologie et 
Gestion (CMG) de Bicêtre (responsable du recueil et 
analyse des données ANRS CO6 PRIMO et CO21 
CODEX)

-> Enrichir bases de données ANRS (impact infection VIH ds
domaines pas/peu explorés dans les cohorte)

-> Comparaison caractéristiques PVVIH/ population non VIH à 
situation sociale comparable

• TYPE D’ETUDE

Co-inclusion des patients ANRS PRIMO et CODEX dans la 
cohorte CONSTANCES.

Cohorte CONSTANCES : cohorte épidémiologique en 
population générale, visant à fournir des informations 
sur les déterminants sociaux, personnels, 
professionnels et environnementaux en matière de 
santé. 

Cohorte CO6 PRIMO : Primo-infectés (contamination < 
3mois)

Cohorte CO21 CODEX : Asymptomatiques à long terme et 
HIV controllers

• EN PRATIQUE 

Maintien du suivi VIH sur le site clinique avec suivi dans la 
cohorte ANRS + suivi dans CONSTANCES au CES.

1- Vérifier les critères d’inclusion du patient.
2- Remplir la fiche de pré-inclusion + faxer au CMG
3- Remettre au patient :

- Le dépliant patient
- La note d’information
- La carte de visite avec les coordonnées du Centre 
d’Examen de Santé  (CPAM)
(ces@cpam-toulouse.cnamts.fr ; 0561147575 ; 12 
place Saint Etienne 31000 TLSE)

4- Recueillir la non-opposition + faxer copie au CMG

� Prise de RDV auprès du CES (Etude JASMIN)
� Réception convoc au domicile + autoquestionnaires

� Bilan de Santé au CES :
- Signature consentement Constances
- Prise de sang à jeun (bilan lipidique, glycémie, bilan 

hépatique, NFS, créatininémie) + recueil urinaire
- Bilan biométrique + TA
- ECG
- Spirométrie/EFR
- Bilan auditif + visuel
- Si >45 ans : Bilan cognitif et fonctionnel par 

neuropsychologue

Auto-questionnaires :
- Mode de vie et santé (envoyé au domicile ac convoc)
- Calendrier professionnel (envoyé au domicile ac

convoc)
- Exposition professionnelle
- Santé des femmes

• CRITERES D’INCLUSION SOUS-ETUDE JASMIN :
- Cohorte ANRS PRIMO ou CODEX
- Age : 18 à 69 ans à l’inclusion
- Affiliation au Régime Général de la Sécu ou aux 
mutuelles et régimes spéciaux (sauf RSI et MSA)  
- Etre Rattaché à une CPAM participant à Constance 
(résider, travailler ou étudier dans le 31)

• DUREE DE L’ETUDE
Participation/ sujet : > 5ans

• CALENDRIER
- J0 : Inclusion en Centre de santé (bilan + auto-
questionnaires)
- J+1 à J+4 ans : Questionnaire annuel envoyé au 
domicile 
- J+5 ans : réinvitation pour nouveau bilan de santé

• DEBUT DE L’ETUDE
Juin 2017

• NOMBRE DE PATIENTS
200 000 volontaires participants à CONSTANCES 
(candidatures spontanées + tirage au sort dans 
registres Assurance Maladie)
27 centres participants en France


