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DÉPISTAGE VIH



SÉROLOGIE

• Test réalisé en laboratoire 

• Test ELISA combiné de 4ème génération : détection

• Ac anti VIH 1 et 2

• Ag p24

• Si test + : test de confirmation par Western Blot

• Si + : test ELISA sur un 2nd prélèvement

• Délai : 6 semaines



TROD

• = Test Rapide d'Orientation Diagnostique

• Permet de faire du « hors les murs », peut être réalisé 
par des personnes qui ne sont pas des 
professionnels de santé

• Résultat en moins de 30 min

• Délai : 3 mois

• Doit toujours être confirmé par une sérologie ELISA

• Ne pas faire si : signes de primo-infection, TPE





AUTOTEST

• Même technique que les TROD

• Prélèvements et interprétation réalisés directement 
par l'intéressé

• En vente en pharmacie, sans prescription médicale

• Si test + : à confirmer par sérologie ELISA 

• Délai : 3 mois

• Environ 300 000 tests de dépistage distribués en 
moins de 3 ans

• En 2017: + de 90 000 tests vendus

• En 2018: + de 100 000







PUBLIC CIBLE

• Dépistage au minimum une fois par an chez les HSH, et 
rapproché tous les trois mois chez ceux à haut risque 
d’exposition et dans les régions les plus affectées 

• Dépistage tous les ans pour les UDI et pour les personnes 
originaires des pays de forte prévalence 

• En pratique, toute opportunité de dépistage devra être 
encouragée auprès de ces groupes quelle que soit la 
technique de dépistage utilisée et si possible en 
associant VIH, VHB et VHC

• La proposition de dépistage en population générale au 
moins une fois dans la vie entre 15 et 70 ans doit être 
maintenue. 


