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Nos missions 
auprès et 
avec les 
CeGIDD

� L’ENIPSE propose au CeGIDD de la région Occitanie : 

� La mise à disposition de documents de promotion de la 
santé, de prévention et de réduction des risques

� La mise en réseau des CeGIDD et des établissements de 
rencontres HSH

� Des actions Hors Les Murs (HLM) auprès des HSH et des 
multipartenaires sexuels



Les actions de 
mise en réseau



Les actions HLM
� En 2019, 19 actions ; en 2020, 3 actions (crise sanitaire)

� En 2019, 102 entretiens menés par les chargés de prévention ou le 
personnel des CeGIDD (m=5 entretiens par action de 3-4 h) - 28 TROD 
VIH/Syphilis (en 4 actions).

Interventions auprès :

o Établissements HSH 

o Établissements multi sexualité

o Associations partenaires



Les actions HLM
Lamise en place des actions “hors les murs” nécessite :

o L’acceptation du gérant & un local discret dans l’établissement

o Du personnel médical (généralement masculin)

o Moyens financiers et humains (CeGIDD)

o L’adaptation du recueil de données aux situation HLM (Cupidon)

o La concertation des acteurs pour unemeilleure uniformisation des approches

Deux types d’interventions possibles en fonction des différentes contraintes :

o Offre de dépistage parTROD (VIH, Syphilis, VHC)

o Dépistage complet des IST (Prélèvement sanguin, PCR, TPE...) : les résultats
disponibles la semaine suivante au CeGIDD (accès prioritaire) ou transmis au
CeGIDD du lieu de vie de la personne.



Nouveauté 2020 : 
Les interventions 
au sein des 
CeGIDD2020

En 2020 : 

• Albi
• Castres
• Montpellier
• Toulouse

2021

En 2021 : 

• Béziers
• Narbonne
• Perpignan
• Carcassonne ? 
• Mende ?
• Nîmes ? 
Et pourquoi pas le reste de la 
région ?



Mise en place 
des interventions

� En suivant un principe d’universalisme proportionné

� En fonction :
� de nos « tournées »
� des locaux et de la disponibilité d’une salle (confidentialité)

� D’un conventionnement avec l’hôpital

� Sans contrepartie financière pour l’hôpital



Les objectifs des 
permanences 
communautaires

� Pour les CeGIDD : 
o Faire connaître le CeGIDD au HSH fréquentant les applications de 

rencontre, grâce au démarchage fait par l’ENIPSE en amont et lors 
de l’intervention

o Faire venir en CeGIDD, pour réaliser un bilan IST complet un public à 
haut risque d’acquisition du VIH

� Pour l’ENIPSE : 
o Permettre de toucher un public LGBT+ différent de celui présent 

dans les lieux commerciaux
o Toucher un public LGBT+ non citadin avec un niveau de 

connaissances en santé sexuelle plus faible, lors des interventions 
hors métropoles

� Pour les CeGIDD et l’ENIPSE : 
� Permettre à chaque structure de garder son indépendance d’action
� Permettre de conduire des actions/entretiens complémentaires afin 

de répondre aux besoins d’une partie des publics cibles des CeGIDD
sur l’ensemble du territoire de santé



Les objectifs des 
permanences 
communautaires

� Pour les usager·ère·s :
� Avoir accès à un entretien en santé sexuelle communautaire
� Avoir connaissance de son statut sérologique au VIH (TROD

communautaire et/ou prélèvement sanguin)
� Avoir accès par la suite à un bilan complet des IST/VIH
� Avoir accès à la vaccination
� Avoir accès au TPE

� Focus permanences PrEP :
� Favoriser une bonne observance du traitement en visant une qualité́ de

vie sexuelle optimale chez les patients reçus en CeGIDD.
� Orienter le bénéficiaire en fonction de ses souhaits et de ses besoins

(addictologie, associations, psychologue...)
� Favoriser le lien avec l'équipe soignante

� Focus sophrologie (Occitanie Ouest) :
� Thérapies brèves, utilisée dans le domaine clinique et thérapeutique.

Elle est aussi un outil de prévention et d'amélioration de nombreux
troubles somatiques, psychologiques et émotionnels. Nous la proposons
aux personnes LGBT+, aux PVVIH et aux personnes consommant des
PPA (ChemSex). Mais aussi, aux membres du personnel soignant à la
demande du service



Outils de 
communications 
CeGIDD & 
ENIPSE



Outils de 
communications 
avec nos 
partenaires 
associatifs, les 
CeGIDD & 
l’ENIPSE



Les données 
en 2020

� 21 interventions en CeGIDD

� 784 contacts grâce aux applications et sites de rencontre 

� 43 entretiens en santé sexuelle (m=2 par action)

� 100 %  des entretiens sont menés auprès d’HSH.

(Au CeGIDD de Montpellier 32 % des hommes reçus ont des 
pratiques de ChemSex et 3,2 % Slam)

� 4 TROD VIH qui ont réagit de façon négative. 



Et pour demain ? 

� Développer les interventions dans l’ensemble des départements 
en fonction de nos « tournées »

� Evaluer qualitativement nos interventions

� Intégrer l’accompagnement à la notification aux partenaires 
sexuels à nos interventions



Notre plus-
value

� Acteurs communautaires

� Connaissance du milieu LGBT+

� Connaissance des pratiques sexuelles HSH et multipartenaires

� Formation continue en santé sexuelle

� Formation au counseling, à la brève communication liée à la 
sexualité & à l’entretien motivationnel

� Formation en accompagnement PrEP (validation du MOOC 
formaPreP)



Place aux 
questions …

Merci de votre 
attention.

ENIPSE OCCITANIE Ouest :  
Sylvain Guillet – délégué de régional & coordinateur national : 
06.09.38.18.14 - s.guillet@enipse.fr

ENIPSE OCCITANIE Est :
Emmanuel Garcia – chargé de prevention : 
06.03.79.66.63 e.Garcia@enipse.fr
Vivien LUGAZ  - coordinateur de pôle & chargé de mission : 
06.64.27.91.85 v.lugaz@enipse.fr
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